


Turun A-klinikka on avohoitopoliklinikka yli 25-vuotiaille p&ihdeongel-
maisille ja heidan laheisilleen. A-klinikalle voi hakeutua myds peli-
ja nettirippuvuuksissa. Hoitohenkildkuntaan kuuluu 188kareita,
sairaanhoitajia ja sosiaaliterapeutteja.

A-Kklinikalle voi hakeutua varaamalla ajan puhelimitse. Hoito on
asiakkaalle maksutonta.

I Ajanvaraus

Puhelinnumero: (02) 210 4400

Sairaanhoitajien puhelinaika arkisin:
08.30-09.00 (ei ti), 10.30-11.00, 15.00-
15.30

Sosiaaliterapeuttien puhelinaika arkisin:
11.00-11.30

I Hoidon arviointi ja suunnittelu

Alkuvaiheessa selvitelldan asiakkaan paihteidenkayttoa seka
eldmantilannetta. Hoito suunnitellaan yhdessa asiakkaan kanssa.
Hoito voi kestdd muutamasta k&yntikerrasta pidempiin hoitojak-
soihin.
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Paihdelaaketieteellinen hoito

e Paihdekierteen katkaisu

e Vieroitusoireiden hoito

e | dakehoito kokonaishoidon tukena
e Hoidon seuranta

I Psyykkisen ja sosiaalisen kuntoutuksen muodot

e Yksiloterapia
e Pariterapia

e Perheterapia
e Ryhméahoidot

|  Tukihoidot

e Korva-akupunktio

e Konsultaatio
e Tydnohjaus
e Koulutus
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www.turunaklinikka.fi

|  Aukiolojat

Maanantaisin klo 8.00-12.00, 14.00-15.45
Tiistaisin 10.00-12.00, 15.00-17.45
Keskiviikosta perjantaihin 08.00-12.00, 13.00-15.45




